
Jona und den wahren GottJona und den wahren Gott  

(Jona 1(Jona 1--4)4) 

Für 2j.+ Kinder geeignet. 

 

Hilfsmittel:   

 Das Jona-Lied (Der fettgedruckte Text. Jeder Vers könnte zweimal gesungen werden, damit die Kinder 

mitmachen können.)  

 

Geschichte: 

Jona lebte vor langer, langer Zeit (nach hinten zeigen) und kannte den wahren Gott (nach oben zeigen). 
Gott wollte auch, dass seine Feinden in Ninive (nach links zeigen) ihn kannten. Deshalb schickte Gott Jona 
nach Ninive, um den Leuten dort zu sagen, dass sie zu Gott umkehren und Ihm folgen sollen. (in eine Rich-
tung laufen, dann umdrehen und nach oben zeigen) 
 
Gott sprach: „Geh nach Ninive.“ 
Ninive, Ninive, 
Gott sprach: „Geh nach Ninive.“ 
und sag sehr laut: „Kehrt um!“ 
(Gott – nach oben zeigen; Ninive – nach links zeigen; sag – nach links gewandt Hände trichterförmig am 
Mund; Kehrt um! – sich in entgegengesetzte Richtung (nach rechts) drehen) 
 
Aber Jona gehorchte Gott nicht (Daumen runter) und rannte weg gerade in die andere Richtung (auf der 
Stelle nach rechts rennen).   
 
Aber Jona rannte weg, 
rannte weg, rannte weg, 
Aber Jona rannte weg. 
Gehorsam war er nicht! 
(Rannte weg – nach rechts gewandt auf der Stelle rennen; Gehorsam war er nicht – Daumen runter)  
 
Jona bestieg ein Schiff, doch dann kam ein großer Sturm. (Sturm Geräusche machen)  Jona sagte: „Mein 
Gott (nach oben zeigen) ist der Gott, der alles gemacht hat. (mit beiden Händen auf alles drum herum  
zeigen) Es ist meine Schuld, dass wir in so einem Sturm sind. Werft mich über Bord und der Sturm wird 
aufhören.“ Und tatsächlich passierte es so.  
 
Aber was passierte mit Jona? Gott fing Jona mit einem Fisch. (Mit beiden Händen einem Fisch machen) 
Und der hat ihn verschluckt! (Mit beiden Armen ein Fischmaul machen und ein Kind fangen) 
 
Gott fing Jona mit ‚nem Fisch 
mit ‚nem Fisch, mit ‚nem Fisch, 
Gott fing Jona mit ‚nem Fisch. 
Und der hat ihn verschluckt. 
(Gott – nach oben zeigen; Fisch – Handflächen zusammen + Fischbewegung; verschluckt – die Arme als 
Fischmaul auf- und zuklappen) 
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Jona rief ganz ernst zu Gott, (Gebetshaltung einnehmen) denn Rettung kommt von Gott. (wie Superman 
posieren und dann nach oben zeigen) 
 
Jona rief ganz ernst zu Gott, 
ernst zu Gott, ernst zu Gott, 
Jona rief ganz ernst zu Gott, 
denn Rettung kommt von Gott. 
(Jona rief – Gebetshaltung; Rettung – Superman-Pose; Gott – nach oben zeigen) 
 
Dann hat Gott dem Fisch gesagt, dass er Jona ausspucken soll (dabei so tun als spuckt man selbst etwas 
aus) und zu Jona sagte Gott: Geh nach Ninive! (nach links zeigen) 
 
Jona wurde ausgespuckt, 
ausgespuckt, ausgespuckt, 
Jona wurde ausgespuckt  
und Gott sprach: Ninive!! 
(Ausgespuckt - So tun als spuckt man aus, Gott - nach oben zeigen, Ninive - nach links zeigen) 
 
Dieses Mal ging Jona hin (nach links laufen) und sagte den Feinden von Gott, dass sie zu Gott zurück-
kehren sollen (in eine Richtung laufen, dann umdrehen und nach oben zeigen). Und sie haben das wirklich 
gemacht!  
 
Dort sprach Jona laut: „Kehrt um!“, 
laut: „Kehrt um!“, laut: „Kehrt um!“ 
Dort sprach Jona laut: „Kehrt um!“ 
Gehorsam waren sie. 
(sprach – Hände trichterförmig am Mund; kehrt um – in eine Richtung (links) gehen, dann umdrehen und 
in die entgegengesetzte (rechts) gehen; Gehorsam - Daumen hoch) 
 
Jona war sehr verärgert. (verärgertes Gesicht) Er wollte irgendwie nicht, dass die Feinde zu Gott um-
kehren. (in eine Richtung laufen, dann umdrehen und nach oben zeigen) Aber Gott zeigte ihm, dass er voll 
Liebe ist (Hände aufs Herz) und will, dass alle ihn kennen. 
 
Gott ist immer liebevoll, 
liebevoll, liebevoll, 
Gott ist immer liebevoll, 
und rettet uns sehr gern. 
(Gott – nach oben zeigen; liebevoll – Hände aufs Herz legen; rettet – Superman-Pose; gern – Daumen 
hoch) 
 
 
Gott (nach oben zeigen) ist der einzig (einen Finger zeigen) wahre Gott und er will uns lieben (Hand aufs 
Herz). Er wartet geduldig darauf, dass alle Leute, auch ich und du, zu Gott zurückkehren und ihm folgen 
(in eine Richtung laufen, dann umdrehen und nach oben zeigen) und ihn lieben (Hände aufs Herz ).    
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Jona Jona --  Wegrennen und umkehrenWegrennen und umkehren  

(Jona 1(Jona 1--4)4)  
Für 5j.+ Kinder geeignet. 

 

Hilfsmittel:   

 Das Jona-Lied (Der fettgedruckte Text. Jeder Vers könnte zweimal gesungen werden, damit die Kinder 
mitmachen können.)  

 

Geschichte: 

Kennt ihr König David? (Mit den Händen eine Krone auf dem Kopf machen) König David hörte auf Gott 
(Daumen hoch), aber leider wandten sich die meisten Könige nach ihm von Gott ab und beteten falsche 
Götter an (Daumen runter). Also hat Gott Propheten und Boten geschickt, die den Menschen sagten, dass 
sie umkehren (in eine Richtung laufen, dann umdrehen und nach oben zeigen) und wieder Gott nach-
folgen sollten.  

 
Jona war so ein Prophet. Er lebte vor langer Zeit — 750 Jahre vor Jesus! Gott hat ihm nicht gesagt, dass er 
zu Königen oder Gottes Volk gehen soll. Nein, Jona sollte zu den Feinden in Ninive gehen (nach links      
zeigen) und ihnen sagen, dass sie zu Gott umkehren sollen (in eine Richtung laufen, dann umdrehen und 
nach oben zeigen) 
 
Gott sprach: „Geh nach Ninive.“ 
Ninive, Ninive, 
Gott sprach: „Geh nach Ninive.“ 
und sag sehr laut: „Kehrt um!“ 
(Gott – nach oben zeigen; Ninive – nach links zeigen; sag – nach links gewandt Hände trichterförmig am 
Mund; Kehrt um! – sich in entgegengesetzte Richtung (nach rechts) drehen) 
 
Aber Jona gehorchte Gott nicht (den erhobenen Zeigefinger hin und her bewegen) und rannte weg gerade 
in die andere Richtung (nach rechts auf der Stelle rennen).   
 
Aber Jona rannte weg, 
rannte weg, rannte weg, 
Aber Jona rannte weg. 
Gehorsam war er nicht! 
(Rannte weg – nach rechts gewandt auf der Stelle rennen; Gehorsam war er nicht – Daumen runter)  
 
Jona bestieg ein Schiff, doch dann kam ein großer Sturm. (Sturm Geräusche machen) Die Seeleute riefen 
ihre Götter um Hilfe (Gebetshaltung einnehmen), aber die waren ja nur ausgedacht und konnten nicht 
hören. (Zeigefinger hin und her bewegen) Sie sagten zu Jona er solle doch auch zu seinem Gott beten und 
Jona sagte: „Mein Gott (nach oben zeigen) ist der Gott, der alles gemacht hat. (mit beiden  Händen auf 
alles drum herum zeigen) Es ist meine Schuld, dass wir in so einem Sturm sind. Werft mich über Bord und 
der Sturm wird aufhören.“ Und tatsächlich passierte es so. Die Seeleute erkannten den wahren Gott und 
riefen zu Ihm (in eine Richtung laufen, dann umdrehen und nach oben zeigen)   
 
Aber was passierte mit Jona? Gott fing Jona mit einem Fisch. (Mit beiden Händen einem Fisch machen) 
Und der hat ihn verschluckt! (Mit beiden Armen ein Fischmaul machen und ein Kind fangen) 
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Gott fing Jona mit ‚nem Fisch 
mit ‚nem Fisch, mit ‚nem Fisch, 
Gott fing Jona mit ‚nem Fisch. 
Und der hat ihn verschluckt. 
(Gott – nach oben zeigen; Fisch – Handflächen zusammen + Fischbewegung; verschluckt – die Arme als 
Fischmaul auf- und zuklappen) 
 
Jona rief ganz ernst zu Gott, (Gebetshaltung einnehmen) denn Rettung kommt von Gott. (wie Superman 
posieren und dann nach oben zeigen) 
 
Jona rief ganz ernst zu Gott, 
ernst zu Gott, ernst zu Gott, 
Jona rief ganz ernst zu Gott, 
denn Rettung kommt von Gott. 
(Jona rief – Gebetshaltung; Rettung – Superman-Pose; Gott – nach oben zeigen) 
 
Dann hat Gott dem Fisch gesagt, dass er Jona ausspucken soll (dabei so tun als spuckt man selbst etwas 
aus) und zu Jona sagte Gott: Geh nach Ninive! (nach links zeigen) 
 
Jona wurde ausgespuckt, 
ausgespuckt, ausgespuckt, 
Jona wurde ausgespuckt  
und Gott sprach: Ninive!! 
(Ausgespuckt - So tun als spuckt man aus, Gott - nach oben zeigen, Ninive - nach links zeigen) 
 
Dieses Mal ging Jona hin (nach links laufen) und sagte den Feinden von Gott, dass sie zu Gott zurück-
kehren sollen (in eine Richtung laufen und dann umdrehen). Und sie haben das wirklich gemacht!  
 
Dort sprach Jona laut: „Kehrt um!“, 
laut: „Kehrt um!“, laut: „Kehrt um!“ 
Dort sprach Jona laut: „Kehrt um!“ 
Gehorsam waren sie. 
(sprach – Hände trichterförmig am Mund; kehrt um – in eine Richtung (links) gehen, dann umdrehen und 
in die entgegengesetzte (rechts) gehen; Gehorsam - Daumen hoch) 
 
Jona war sehr verärgert. (verärgertes Gesicht) Er wollte irgendwie nicht, dass die Feinde zu Gott um-
kehren. (in eine Richtung laufen, dann umdrehen und nach oben zeigen) Aber Gott zeigte ihm, dass Er voll 
Liebe ist (Hände aufs Herz) und Erbarmen. Er hat Geduld, und seine Güte kennt keine Grenzen.  
 
Gott ist immer liebevoll, 
liebevoll, liebevoll, 
Gott ist immer liebevoll, 
und rettet uns sehr gern. 
(Gott – nach oben zeigen; liebevoll – Hände aufs Herz legen; rettet – Superman-Pose; gern – Daumen 
hoch) 
 
 
Gott (nach oben zeigen) ist der einzig (einen Finger zeigen) wahre Gott und er will uns lieben (Hand aufs 
Herz) und uns retten (wie Superman posieren). Er wartet geduldig darauf, dass alle Leute, auch ich und 
du, zu Gott zurückkehren (in eine Richtung laufen, dann umdrehen und nach oben zeigen) und ihm folgen 
und ihn lieben (Hände aufs Herz).    
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